
木曜日　　13：30～14：30

■会場 長崎新田スポーツ交流センター　3F和室１

■申込日 平成30年　5月　　　1日　　9：00～　　（先着順）

■持ち物 ①バスタオル　　②普段お出かけに持って行っている道具

■対象 5月1日時点で2ヶ月～6か月の赤ちゃんと保護者様　

■募集人数 8組

■参加料 3，500円（保険料込）　　
★保護者の方１名とお子様１名の金額です

■申込方法 別紙の申込書に記入し、長崎新田スポーツ交流センター窓口にお申し込みください。

■講師 駒村　あゆみ　先生

■お問い合わせ 054-344-3055（長崎新田スポーツ交流センター）

■日程

裏面の受講案内をご覧ください⇒裏面の受講案内をご覧ください⇒裏面の受講案内をご覧ください⇒裏面の受講案内をご覧ください⇒

■開催時間

主催：指定管理者 三幸㈱

5月よりベビーマッサージ教室を開講いたします！

ひと月ごとにベビーマッサージと親子のはぐたっち体操を

交互に開催いたします。

ベビーマッサージはママとお子様のふれあいをしながら、

ママが赤ちゃんを優しくなでるようにマッサージしていき

ます。日頃の育児とは違い、ゆったりとした時間の中でス

キンシップをお楽しみください♪

申込は長崎新田スポーツ交流センター窓口にて行い、先

着順となります。

申込書と合わせて会費のお支払いをお願いいたします！
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指定管理者：三幸株式会社
　　　長崎新田スポーツ広場

教室中止について

施設または講師の都合により教

室を中止にすることがあります。

その際、フェイスブックまたは当

施設ホームページにてお知らせ

いたしますのでご確認ください。

※ご覧になれない方は施設へ直

接お問い合わせ下さい。

途中入会について

教室の残りの回数に関係なく

参加料全額のお支払いとなり

ますのでご了承ください。

返金について

参加費の返金はできませんの

でご了承の程お願いいたしま

す。

体調管理について

運動制限や持病をお持ちの方

は、医師にご相談の上ご参加

ください。

また、受講中気分がすぐれな

い場合は直ちに担当の指導者

にお申し出ください。
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