
土曜日　　10：00～11：00

■会場 長崎新田スポーツ交流センター　３F多目的室

■申込日 6月17日（水）9：00～　電話受付開始
※定員に達し次第終了とします。

■持ち物 １、ヨガマット　２、室内シューズ　３、飲み物　４、タオル
5、動きやすい服装

■対象 一歳程度のお子様と保護者様
※よちよち歩きをはじめた位が目安です。

■募集人数 15組
（ママの代打で今日はパパ！もＯＫですよ）

■回数と参加料 全10回　　税込み6,000円（保険料込）　　
★保護者の方１名とお子様１名の金額です

★２人目のご兄弟の方からは、１名に付き3,500円となります

■申込方法 別紙の申込書に記入し、長崎新田スポーツ交流センター窓口にお申し込みください。

■講師 山縣　つゆみ　先生

■お問い合わせ 054-344-3055（長崎新田スポーツ交流センター）
■日程

裏面の受講案内をご覧ください⇒

■開催時間

主催：指定管理者 三幸㈱

親子のふれあいを大切にレッスンをすすめています。

実施内容はいたって簡単！お子様と楽しく遊ぶこと・・！

いつもお仕事でお子様との時間が短いパパの参加者様もふえ

ています♪

小さいうちのコミュニケーションはとっても大切です。

１時間のですが、素敵で大切な時間を作ってみませんか？

申込は長崎新田スポーツ交流センター窓口にて行い、先着順

となります。（ＴＥＬ申込もＯＫ）

初回参加までに申し込み書と合わせて会費のお支払いをお願

いいたします！

興味があるけどどんなことやるのかな？

子供がついていけるのかな・・？ ご相談ください

見学も随時できますのでお気軽にお声を掛けて下さい♪
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指定管理者：三幸株式会社
　　　長崎新田スポーツ広場

教室振替について

中止の際、日程に「予備日」が記

載されている場合予備日を使用

します。

※予備日が無い場合は代替日

はありませんのでご了承くださ

い。

教室中止について

施設または講師の都合により教

室を中止にすることがあります。

その際、フェイスブックまたは当

施設ホームページにてお知らせ

いたしますのでご確認ください。

※ご覧になれない方は施設へ直

接お問い合わせ下さい。

途中入会について

教室の残りの回数に関係なく

参加料全額のお支払いとなりま

返金について

参加費の返金はできませんの

でご了承の程お願いいたしま

す。

体調管理について

運動制限や持病をお持ちの方

は、医師にご相談の上ご参加

ください。

また、受講中気分がすぐれな

い場合は直ちに担当の指導者

にお申し出ください。
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運動大好き！思いきり遊んじゃおう！


