
〇さかあがりの練習や跳び箱の練習をしたいけど・・家ではなかなか出来ない

〇子どもがすぐ疲れた・・飽きたなどと言って基礎体力の無さ・集中力の無さを感じませんか？

〇親子で遊びたいけれどどうしたらいいか判らない・・・等の悩みはありませんか？

うんどう遊び教室では・・

〇サーキットの活動を行い、さかあがりや跳び箱をお子さんのレベルに合わせて、楽しく、

わかりやすく指導していきます。

〇幼児期に必要な基礎体力をつける為の、あそびやゲームを毎回提供していきます。

〇家でも簡単に出来る親子ふれあい遊びを紹介していきます。

〇せっかく高い月謝を払ったのに、こどもが参加を嫌がってしまう。

〇子どもが授業についていけるかが心配・・・

兄弟が楽しく参加しているのを弟や妹が「僕も私もやって見たい）という場合・・

ただっち先生の

うんどう遊び教室

1回目の参加は無料になります。

興味のある方はお友達やご兄弟を誘ってお気軽に参加し

て見てくださいね！！

嬉しい兄弟割引・姉妹割引あり　2人参加で9,000円　3人参加で13,000円

まずはトライしてみよう！参加するかはそのあとでOK！



≪日時≫ 　原則毎週水曜日（祝日・お盆、施設休館日は除く）

≪対象年齢≫　保育園・幼稚園　新年中さん・新年長さん　15：30～16：30

　小学生クラス　新1年生～新4年生 　　　16：45～17：45

≪場所≫ 清水長崎新田スポーツ交流センター　3階体育室

　　　　　住所：清水区長崎新田207　　TEL054-344-3055

≪服装≫ スカート以外なら何でもOK

≪持ち物≫ 水筒（飲み物）・上履き・タオル

≪月謝≫ 月額5,000円（税込　保険料込み）

≪申し込み方法≫

体験に参加したい場合は清水長崎新田スポーツ交流センター窓口へ電話・または直接

お申し込みください。

お支払いは初回（4/7）に窓口までお願い致します。

以降の月謝のお支払い方法についてもご案内いたします。

まずは気軽に体験してみよう！！　入会するかはそれからで大丈夫！

ただっち先生のうんどう遊び教室

令和3年上半期カレンダー

2021年4月 7日 14日 21日 28日

2021年5月 12日 19日 26日 （5日はお休み）

2021年6月 2日 9日 16日 23日 30日

2021年7月 7日 14日 21日 28日

2021年8月 4日 18日 25日 （11日はお休みします）

2021年9月 1日 8日 15日 22日 29日
10月以降のスケジュールは確定次第は発表します。


