
子供と大人がペアになり、先生のアドバイスを受けながら

テニスの基礎から実践までを楽しく特訓♪

クラブハウス

駐

輪

場

① ②

☆前半・後半のどちらかを選択し、申し込み書を記入の上、

　直接城北運動場窓口へ提出してください。

☆参加料は、イベント当日にお支払い下さい。

☆申込日：6月4日（日曜）14:00から（先着順）開始♪

申込方法

参加料：一組1,000円

開催日：

募集対象：

定員：

小学生（テニス経験者）と

大人のペア

※小学生初心者もOK！

前半・後半　各8組

場所：

  ①前半： 9:00～10:30

  ②後半：11:00～12:30

令和5年　6月24日（土）

城北運動場

テニスコート　①　②

　時間：

開催要項

申込方法

お問い合わせ先

城北運動場

TEL:054-248-9416
☆裏面もご覧ください！☞



★ イベント概要

講師　　： 小林　敬子　先生

先生より： テニスボールと仲良くして、親子のコミュニケーションを深めましょう♪

そして楽しく有意義な時間を過ごしてください！

① ボールを使い、基礎的な動きの練習を行います。

② ラケットを使い、実践的な動きの練習を行います。

③ テニスのフォームの指導を行います。

④ 上記の練習を活かしてミニゲームを行います！
　 ペアの絆が試される！？

★ 持ち物

・水分補給用の水筒等　※コート付近に自動販売機があります

・タオル

・ラケット　※貸出用が大人用５本、子供用10本あります。

★ 注意事項

① 運動制限や持病をお持ちの方は、医師にご相談の上ご参加ください。
    また、受講中気分がすぐれない場合は直ちに担当の指導者にお申し出ください。

② 悪天候時・災害時について
    当日、雨天等で開催が中止の場合、開催時間の約1時間前に
    当施設ホームページ「本日の施設状況」にてお知らせいたします。
    ※ご覧になれない方は施設へ直接お問い合わせ下さい。

        ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.sanko-shizuoka.jp/udoyama/top

QRコード→

③ 参加費の返金について
    参加費の返金はできませんので、ご了承の程お願いいたします。

④ テニスコート利用にあたって
    教室中、ボール拾いなどマナーを守るようお願いいたします。
    イベント開催時間外の利用でお怪我等された場合、責任は負いかねますので
    ご了承ください。

城北運動場 指定管理者：三幸株式会社

※レッスン内容は参加人数や

経験によって変更します。

世代間ふれあいテニス体験会 参加案内


